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Un patron casse-pieds; un 0 pointé sur le
pulletin de Gaspard et plus de chaussettes
propres dans les tiroirs..- Bref, tout va mal...

Rien de mieux gquun
« nouveau sot »? pour booster
le moral.

Accordez-Vous un jour qui sera entierement dedié a
yotre bien-€tre et profitez-en | Un coup de tempéte
dans VOS cheveux, une nouvelle tenue, un passage chez
I'esthéticienne. .- faites-vous chouchouter et prenez s0oin
de vous. .. cest votre journee !

Petites astuces maison pour
changer de téte.

Commencez Par prendre soin de votre peay en app\'lquant
un masque concocté par VoS soins. Comment faisaient NOS
grands—m‘eres pour rester jeunes 2\ Et pour votre chevelure,
osez les accessoires et les coiffures originales.

APRES TOUT, VOUS AUSS!, \VOUS LE VALEZ BIEN !

anogez!




